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Pennaeth Ymyriad Teulu a Waliau Anweledig Cymru

72% 43% 7%



* 2013 = 200,000+ o blant yng Nghymru a Lloegr â rhiant mewn carchar. Mae 

hyn ddwywaith a hanner yn fwy na nifer y plant mewn gofal a dros chwe

gwaith yn fwy na’r nifer ar y Gofrestr Amddiffyn Plant. 

* Bydd 7% o blant y DU yn wynebu’r profiad o gael rhiant mewn carchar cyn 

gadael yr ysgol. 

* Yn 2006, dioddefodd fwy o blant effaith rhiant mewn carchar nag ysgariad.

* Mae 6 o bob 20 bachgen sydd wedi cael rhiant mewn carchar yn cael eu 

hunain mewn carchar hefyd.

* Mae 25% o’r dynion mewn Sefydliadau Troseddwyr Ifanc yn dadau, neu ar 

fin dod yn dadau.

* Cafodd 48% o garcharorion yr Alban eu gwahardd o’r ysgol pan oeddent yn 

blant.

* Mae oddeutu 72% o garcharorion sy’n cael eu rhyddhau yn dychwelyd i’r 

carchar o fewn 12-24 mis.

(MOJ 2012/ DfE2003/2007/Prison Reform Trust 2011/SEU2002/PACT/Families Outside2013)

Ymyriadau Teulu… Ffeithiau moel:



...y galar a deimlir gan bobl 

sy’n profi colled na ellir ei 

chydnabod yn agored, galaru 

amdani’n gyhoeddus na’i 

chefnogi’n gymdeithasol.Doka (1999)

‘Galar heb lais’
colledsioc

unigrwydd

tristwch

ofn
dicter



* Lleihau’r perygl o 

aildroseddu a charchar

* Lleihau’r perygl o 

droseddu o genhedlaeth i

genhedlaeth

* Lleihau allgau 

cymdeithasol ymhlith 

teuluoedd yn eu cymuned 

leol

Ymyriadau Teulu… Ein 3 nod greiddiol:



MPACT yng Ngharchar y Parc er 2011…



Ymyriadau Teulu yn y Parc



MPACT yng Ngharchar Parc er 2011…



Negeseuon yn yr Uned



Negeseuon yn yr Uned



Nosweithiau Rhieni ac Athrawon yn y Parc



Gall agwedd integredig rhwng byd 

addysg, gwaith cymdeithasol, cyfiawnder 

troseddol ac elusennau gyflawni:
� Gwella llesiant emosiynol plant

� Lleihau gwaharddiadau o’r ysgol

� Gwell ymgysylltiad rhwng teuluoedd, yr 

ysgol ac asiantaethau eraill

� Lleihau ymddygiad niweidiol

� Gwell ymgysylltu â’r ysgol

� Gwell presenoldeb yn yr ysgol

� Cyrraedd mannau cadarnhaol 

ar ôl gadael yr ysgol

Troi’r gornel

Cytundeb Waliau Anweledig: gweithio gydag ysgolion



Barnardo’s Cymru Gofal a Chyfiawnder G4S Carchar y Parc Cyngor Bwrdeistref Pen-y-bont Canolfan Trosedd a Chyfiawnder

Cymdeithasol Cymru

Ymdd. Prawf Cymru Ymdd. St Giles    Teuluoedd Tu Allan   Heddlu De Cymru Com. Trosedd yr Heddlu Gofal a Chyngor Carchar

Gweithredu ar Gaethiwed Gwobr Dug Caeredin Carchar Abertawe Gweithredu dros Deuluoedd Carcharorion Carchar Caerdydd

Gwalia              Gofal dros y Teulu Y Gronfa Loteri Fawr Rhondda Cynon Taf Prisonaction.net

Storybook Dad      Grŵp defnyddwyr gwasanaeth Jigsaw emailaprisoner.com       Ffrindiau a Theulu Carcharorion Safe Ground UK

Relate Cymru Gibran UK                             Ffynhonnau Gobaith - Uganda

Cefnogir y Cytundeb Waliau Anweledig gan…



Dyma ddarlun o ymyriad teulu 
llwyddiannus…
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Plant dan Effaith Carchariad 

Rhiant



Ymddiriedolaeth Cyngor 

a Gofal mewn Carchar

* Wedi’i leoli mewn amrywiol garchardai 

a chymunedau ledled y DU

* Amrywiaeth o ymyriadau 

cydnabyddedig, canolfannau ymwelwyr, 

arlwyo, chwarae yn y carchar, gwaith 

ymgysylltu â’r teulu, prosiectau 

gwirfoddoli ayb

* Ymgyrch ‘Gadael ar ôl’ 



Pact Cymru

* Gweithwyr Ymgysylltu â Theuluoedd

* Gweithwyr chwarae a gwirfoddolwyr yn y 

carchar

* Ymyriadau megis cyrsiau rhianta a magu 

perthynas, cynadleddau teulu a grwpiau babanod

* Gwybodaeth a chyngor ar gyfer gweithwyr 

cymdeithasol

* JustPeople 



Materion yn wynebu plant
* Does neb yn dweud wrthyn nhw beth sy’n 

mynd ymlaen felly nid ydynt yn gallu prosesu eu 

sefyllfa

* Materion yn yr ysgol megis bwlio, ynysu a 

diffyg cefnogaeth

* Diffyg cyfleusterau adeg ymweld

* Dim digon o amser o safon 

* Cadw cyfrinachau



Materion yn wynebu rhieni

* Poeni am ddweud wrth eu plant

* Pryderu ynglŷn â dod â nhw ar ymweliad

* Ddim yn gwybod i ble i droi am help

* Diffyg ymddiriedaeth mewn sefydliadau

* Teimlo’n ddi-rym ac allan o reolaeth

* Cadw cyfrinachau



Materion yn wynebu 

gweithwyr proffesiynol
* Y teimlad o fethu ymgysylltu â’r rhiant 

mewn carchar

* Diffyg gwybodaeth am y gefnogaeth 

sydd ar gael 

* Ymwybyddiaeth brin o fater ac effeithiau 

carcharu



Gweledigaeth

* Teuluoedd yn cael eu clustnodi ar ddechrau’r 

broses cyfiawnder troseddol fel mater o drefn, a 

chefnogaeth gofleidiol yn cael ei chynnig

* Plant yn cael eu clustnodi a’u meithrin drwy’r 

profiad

* Gweithwyr proffesiynol yn chwarae eu rhan ac 

yn ymwybodol o effeithiau carcharu ar 

deuluoedd
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Plant dan Effaith 
Carchariad Rhiant

“CAPI”



Gweledigaeth 
CAPI

Mae pob plentyn sy’n profi’r caledi 

o fod â rhiant mewn carchar yn 

cael eu clustnodi, eu clywed ac yn 

cael cyfle teg i gyflawni 

canlyniadau cadarnhaol yn eu 

bywydau.



Cefndir Gwasanaethau 
CAPI Barnardo’s yng 
Nghymru

* Grŵp Llwybr Plant a Theuluoedd 

GRhTC

* Secondiad i GRhTC, ffocws ar 

ddatblygiadau yng Nghymru

* Cefnogaeth yn y Gymuned i 

Deuluoedd Troseddwyr



Gwasanaethau 
CAPI cyfredol

* Gwasanaeth Waliau 

Anweledig Cymru (+G4S yng 

Ngharchar y Parc). 

* Cefnogaeth yn y Gymuned i 

Deuluoedd Troseddwyr (+ 

GRhTC + Gwasanaeth Prawf). 

* Staff Canolfannau Ymwelwyr



Gwasanaethau 
CAPI cyfredol

* Cyflwyno Dedfryd Gudd i 

staff Barnardo’s a phartneriaid 

amlasiantaeth

* Gweithio i gefnogi ysgolion 

gyda’u gwaith ym maes 

CAPI (llawlyfr ysgolion)



Datblygiadau 
i’r dyfodol

* Gweithio gyda’r Grŵp 

Trawsbleidiol

*Lansio strategaeth CAPI 

Bardardo’s DU – 28ain Mai
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